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	INFORMAZIONI PERSONALI
	Sostituire con Nome (i) Cognome (i)
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 Sostituire con via, numero civico, codice postale, città, paese 
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 Sostituire con numero telefonico    [image: image1.png]


 Sostituire con telefono cellulare       
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 Sostituire con indirizzo e-mail 

	
	Sostituire con sito web personale  


	
	

	
	Luogo e Data di nascita gg/mm/aaaa         Nazionalità indicare la nazionalità 


	SETTORE PER IL QUALE SI CONCORRE


	Indicare il settore prescelto per lo stage 
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TITOLO DI STUDIO (aggiungere più titoli se necessario)
	Sostituire con date (da - a)
	
	

	
	Sostituire con il nome della scuola o università erogatrice dell'istruzione e formazione, indicare il paese

	
	


CORSI DI FORMAZIONE NEL SETTORE PRESCELTO

	Sostituire con date (da - a)
	Sostituire con il corso svolto 


	TIROCINI FORMATIVI AZIENDALI NEL SETTORE PRESCELTO

Sostituire con date (da - a)                    Indicare azienda, settore e principali mansioni svolte 
Ù
ESPERIENZA PROFESSIONALE
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	Sostituire con date (da - a)
	Sostituire con il lavoro o posizione ricoperta

	
	Sostituire con il nome dell’azienda e città

	
	Sostituire con le principali attività e responsabilità

	
	Sostituire con il tipo di attività o settore 


	COMPETENZE  LINGUISTICHE
	


	Lingua madre
	Sostituire con la lingua (e) madre

	
	

	Altre lingue
	COMPRENSIONE 
	PARLATO 
	PRODUZIONE SCRITTA 

	
	Ascolto 
	Lettura 
	Interazione 
	Produzione orale 
	

	Italiano 
	Inserire il livello
	Inserire il livello
	Inserire il livello
	Inserire il livello
	Inserire il livello

	
	Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto

	Inglese
	Inserire il livello
	Inserire il livello
	Inserire il livello
	Inserire il livello
	Inserire il livello

	
	Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto

	
	Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato 

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue


	COMPETENZE DIGITALI
	AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione delle informazioni

Comunicazione

Creazione di Contenuti

Sicurezza

Risoluzione di problemi

Inserire il livello

Inserire il livello

Inserire il livello

Inserire il livello

Inserire il livello
Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

Sostituire con il nome dei certificati TIC
Sostituire con altre competenze informatiche possedute. Specificare in quale contesto sono state acquisite. Esempi:

· buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, software di presentazione)

buona padronanza dei programmi per l’elaborazione digitale delle immagini acquisita come fotografo a livello amatoriale




	ALTRE COMPETENZE
	Sostituire con altre competenze non ancora menzionate. 
Esempio: 
capacità comunicative oppure di lavorare in gruppo ecc.


Data








Firma

_________________________                                                                                                                 _________________________________

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.
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