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" PARTECIPAZIONI PARALIMPICHE: 1 |
(TOKYO 2021)

Prima Societa: Canottieri Olona
Societa: Isola del Giglio
Tecnico Nazionale:

Giovanni Santaniello
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“Vivo all'lsola del Giglio dove il
giorno di San Lorenzo, il 10 agosto,
si tiene il palio marinaro su barche
a sedile fisso: una manifestazione
molto sentita alla quale assiste ogni
anno anche un numeroso pubblico.
lIo a differenza delle altre ragazze
che volevano fare le madrine dell’e-
quipaggio, ho preferito farne parte.
Il contatto con I'acqua, I'armonia
della voga, I'affiatamento per rag-
giungere il traguardo e il brivido
della gara mi hanno fatto innamo-
rare di questo sport’.

Per problemi durante il parto, Gre-
ta nasce con la paralisi di Erbs alla
spalla sinistra, dovuta a una lesio-
ne del plesso brachiale. “Ai ragazzi
vorrei dire che lo sport paralimpico
¢ un mondo di sfida con sé stessi,
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dove non smetti mai di crescere, e
che regala una grandissima sensi-
bilita e la conoscenza della propria
mente e delle proprie capacita. Le
soddisfazioni che sa regalarti, poi,
sono immense”. Se deve trovare una
fonte di ispirazione, indica il papa:
“Anche se non ¢ un atleta professio-
nista per me ¢ un grande esempio”.
Oggi, che ¢ capovoga dellimbar-
cazione 4 con PR3 Mix, con cui
ha debuttato tre anni fa ai Giochi
paralimpici di Tokyo conquistan-
do un soddisfacente quinto posto,
del canottaggio non puo piu fare
a meno. Finita la carriera di atleta
vorrebbe lavorare come medico nel
campo della disabilita, studiando la
riabilitazione attraverso la pratica
sportiva.

Dopo la gioia della seconda qualifi-
cazione paralimpica Parigi I'aspet-
ta. avversario che teme di pit? “La
mia stessa mente, perché prima di
ogni gara il primo ostacolo sono
proprio io”. “La parola resilienza
significa non dire mai di no e non
lasciarsi mai andare alla fatica che,
come dice il mio allenatore, non
esiste”. Il suo motto ¢ una frase
mutuata dal Dalai Lama: “Se pen-

si di essere troppo piccolo per fare
la differenza, prova a dormire con
una zanzara’.
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PALMARES

PARALIMPIADI
2021 Tokyo: 5°

CAMPIONATI MONDIALI
2019 Linz: 3¢

CAMPIONATI EUROPEI
2020 Poznan: 1°
2024 Szeged: 3

COPPE DEL MONDO
2018 Linz: 22
2019 Poznan: 2
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