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PARTECIPAZIONI OLIMPICHE: 1
(TOKYO 2021)

Peso x Altezza: 88 x 1,94

Prima Societa: RN Florentia
Societa: Esercito

Primo Tecnico: Fabrizio Verniani
Tecnico: Paolo Palchetti

Hobby: Pittura

Stato civile: Celibe

Club Olimpico: Si
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Talento assoluto, ha capacita che
vanno oltre la sfera agonistica. Ha
iniziato a nuotare giovanissimo
sul’Arno alla Rari Nantes Florentia
raccogliendo in breve tempo risul-
tati sia a livello nazionale che con la
maglia azzurra. La prima convoca-
zione arriva per gli Eurojunior del
2012, nel 2017 vince un argento alle
Universiadi con la 4x100 stile libe-
ro. Nel 2018 arriva la consacrazione
con il primo podio senior, sempre
in staffetta, agli Europei di Glasgow.
Archiviate le medaglie vinte nel
2022 ai Mondiali di Budapest, nel
2023, dopo uno stop di cinque mesi
per uno choc anafilattico che avreb-
be potuto compromettergli la sta-
gione, vola ai Mondiali di Fukuoka,

"~ ZAZZERI LORENZO
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in Giappone, dove vince I'argento
nella 4x100 sl sfiorando per appena
33 centesimi quella d’oro dell’Au-
stralia ma mettendosi dietro il for-
tissimo quartetto degli Stati Uniti.
Laureato in Scienze motorie, riesce
a conciliare I'impegno con il nuoto
anche con la passione per la pittu-
ra, conosciuto con il nome d’arte di
“Zazzart”. I suoi dipinti sono opere
d’arte per creativita e qualita. An-
che quando ¢ in ritiro o in trasferta
per le gare porta sempre con sé I’al-
bum da disegno. A Tokyo 2021 ha
conquistato la sua prima medaglia
olimpica (argento nella 4x100 sl)
piazzandosi anche al settimo posto
nei 50 sl; si ripromette di fare anco-
ra meglio a Parigi, “dove — confessa
- ¢ inutile nasconderci, dopo tre ar-
genti fra Giochi olimpici e Mondia-
li, puntiamo all’oro: sarebbe la pri-
ma volta per il nuoto italiano cosi
come a Tokyo ¢ stata la prima volta
in cui una 4x100 sl azzurra ¢ sali-
ta sul podio. Pero sara dura perché
insieme a noi ne vedo altre quattro
in corsa per il titolo: Australia, Stati
Uniti, Gran Bretagna e Cina. Ma ¢
un privilegio allenarsi con in testa
questo obbiettivo, vivo questa si-
tuazione con emozione e gioia”.
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NUOTO
50 stile libero

4x100 stile libero

PALMARES

GIOCHI OLIMPICI
2021 Tokyo: 2° 4x100 sl
2021 Tokyo: 7° 50 sl

CAMPIONATI MONDIALI
2022 Budapest: 1° 4x100 mista
2022 Budapest: 3° 4x100 sl
2023 Fukuoka: 2° 4x100 sl
2024 Doha: 2° 4x100 sl
2024 Doha: 9° 50 sl

CAMPIONATI EUROPEI
2018 Glasgow: 2° 4x100 sl
2018 Glasgow: 4° 4x100 sI mista
2021 Budapest: 3° 4x100 sl
2021 Budapest: 6° 50 sl
2022 Roma: 1° 4x100 sl
2022 Roma: 4° 4x100 sl mista
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