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La passione per il nuoto non nasce 
subito. Fino alla terza media, infat-
ti, pratica parallelamente anche il 
calcio. Manifesta doti maggiori in 
vasca anziché sull’erba e alla fi ne, 
grazie al padre, decide di riversare 
tutte le sue energie in corsia. Nel 
2015 ottiene la prima convocazione 
con la Nazionale. Negli anni si spe-
cializza nei 200 sl e rappresenta un 
elemento imprescindibile in staffet-
ta, dove sale più volte sul podio a 
livello continentale. Un percorso di 
crescita che lascia intravedere tutte 
le sue ambizioni. Dagli esordi nel 
settore giovanile si sono susseguiti 
alla guida tecnica diversi allenatori: 
Tommaso Targioni, Franco Boncia-
ni, Marco Morabito e a tutt’oggi Pa-
olo Palchetti.
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Fuori dalla vasca è uno studen-
te di Economia aziendale, lui che 
in futuro vuole subentrare nella 
conduzione dell’azienda editoriale 
del padre Massimo e della madre 
Carla, sempre pronta a soddisfare 
ogni richiesta gastronomica del fi -
glio; accoglierlo a casa dopo le gare 
importanti con il dolce ‘Amor’ di 
polenta è un rito. Molte le società 
nella quali è passato: dall’Aquatica 
San Casciano, alla Firenze Palla-
nuoto, poi alla Rari Nantes Floren-
tia per approdare infi ne alla Flo-
rentia Nuoto Club del presidente 
Luciano Cacciatore. Legatissimo 
alle vigne e agli uliveti del Chianti 
e fanatico della cultura giapponese, 
il suo motto è “Vivere in un mare di 
sogni in attesa della grande onda”. 
Quell’occasione, ugualmente im-
portante ma unica rispetto alle al-
tre, spera di non lasciarsela sfuggire 
a Parigi 2024. Amicizia, famiglia, 
territorio, sensibilità. Questi sono 
i punti cardinali che hanno sempre 
orientato la sua vita: andare avanti 
con rispetto, sempre con lo sguardo 
attento a tutti, senza dimenticare 
gli affetti, i più deboli e il proprio 
territorio. Dal 2017 è nel comparto 
sportivo dell’Arma dei Carabinieri 
dopo il superamento del concorso 
per il reclutamento.

MEGLI FILIPPO
Firenze - 10 maggio 1997 

PARTECIPAZIONI OLIMPICHE: 1
(TOKYO 2021)

Peso x Altezza: 86 x 1,93
Prima Società: Aquatica S. Casciano
Società: Carabinieri
Primo Tecnico: Franco Bonciani
Tecnico: Paolo Palchetti
Altri sport: Calcio
Hobby: Lettura
Stato civile: Celibe
Club Olimpico: Sì

PALMARÈS

GIOCHI OLIMPICI
2021 Tokyo: 5° 4x200 sl

CAMPIONATI MONDIALI
2017 Budapest: 6° 4x200 sl
2019 Gwangju: 5° 200 sl, 4° 4x200 sl
2023 Fukuoka: 5° 4x200 sl
2024 Doha: 5° 4x200 sl

CAMPIONATI EUROPEI
2016 Londra: 6° 4x200 sl
2018 Glasgow: 5° 200 sl, 3° 4x200 sl
2021 Budapest: 3° 4x200 sl
2022 Roma: 1° 4x100 sl, 2° 4x200 sl

GIOCHI DEL MEDITERRANEO
2018 Tarragona: 1° 4x200 sl

NUOTO
4x200 stile libero


