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        educare alla scelta
        metodo di studio

        aree di interesse

        riorientamento

        guardare lontano
- Il tramonto del ”senso unico”
- Scenari innovativi
- Le testimonianze dal mondo del lavoro

- L’ esperienza del primo biennio
- Il bisogno di riorientamento
- Rimotivazionale o riorientamento

- Interessi e scelta
- Esplorare gli interessi
- Da grande vorrei fare...

- Conoscere il proprio metodo di studio
- Il metodo di studio per la scelta
- Potenziare il metodo di studio

- I processi decisionali in adolescenza
- Strategie e tecniche per decidere
- Gestione del rischio 

stereotipi di genere
- Cosa sono gli stereotipi di genere
- Come smontare gli stereotipi di genere
- Scegliere con la scuola superiore con occhi diversi

arrivare all’obiettivo
- Cosa significa avere un obiettivo
- Come raggiungere il proprio obiettivo
- Obiettivi ed inclusività

Le tematiche



7 laboratori online

Laboratori in diretta con chat moderata
Schede di attività
Durata 20 minuti



35 video tematici

Video di approfondimento on-demand
Unità modulari e autoconsistenti
Durata circa 10 minuti







CMS - Career 
Management Skills
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